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Пояснительная записка к учебному плану на 2023/2024 учебный год 

 
Учебный план МКОУ «Приладожская средняя общеобразовательная школа» (далее – 

учебный план) – это документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 
и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, иных видов учебной 
деятельности, а также формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Приладожская СОШ», 
отражает основные цели и задачи, стоящие перед педагогическим коллективом школы, и создает 
возможности для развития каждого ребёнка с учётом интересов и психологических особенностей 
детей. 

При формировании учебного плана на 2023/2024 учебный год были учтены результаты 
изучения образовательного спроса обучающихся и их родителей. 

Учебный план МКОУ «Приладожская средняя общеобразовательная школа» (далее – МКОУ 
«Приладожская СОШ»), реализующей образовательные программы начального общего 
образования, основного общего образования, среднего общего образования, на 2023/2024 
учебный год составлен в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 
образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования» (для 1-4 классов) 

 Федеральной образовательной программой начального общего образования (Утверждена 
приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 372) 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 № 1897 (для 8-9 классов на 2023/2024 учебный год) 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 31.05.2021 № 287 (для 5-7 классов на 2023/2024 учебный год) 

 Федеральной образовательной программой основного общего образования (Утверждена 
приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 370) 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 № 413 (для 11 класса на 2023/2024 учебный год) 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 12 августа 2022 г. № 732 "О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования (Утверждена 
приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 371) 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 
(ред. от 02.12.2020, с изм. от 20.06.2022) «Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 
организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 
условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 
2024 года) 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
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утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (с изменениями на 30 декабря 
2022 года) 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9.06.2016 № 699 
«Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание учебных пособий, 
которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих 
государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего 
образования образовательных учреждениях» (с изменениями на 16.01.2012г.) 

 Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 "Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников" 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями 
на 07.10.2022г.) 

 Инструктивно-методическим письмом Комитета общего и профессионального 
образования Ленинградской области от 21.08.2023 № 19-32413/2023 «Об организации 
деятельности в 2023/2024 учебном году». 

 
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Учебный план начального общего образования МКОУ «Приладожская СОШ» для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, 
соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Приладожская 
СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программы начального общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МКОУ «Приладожская СОШ» начинается 01.09.2023 и заканчивается 
24.05.2024. Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели во 2-4 классах – 
34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе - 
21 час, во 2-4 классах – 23 часа. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно 
в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 
составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков. 
 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 
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Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 
наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 
включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 
средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 
остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в середине 
учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут, за 
исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:  

 учебный план согласно «ступенчатому» режиму поделен на следующие периоды: 
 1 период – сентябрь, октябрь 2023г. 
 2 период – ноябрь, декабрь 2023г. 
 3 период – январь-май 2024г. 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 
январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 
классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусматривается 
чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  Продолжительность каникул в 
течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 
Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине второго 
триместра. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

Учебный план отражает особенности образовательной программы начального общего 
образования и используемого УМК «Школа России». 
 

1 классы 
Обязательная часть учебного плана для 1 классов на 2023/2024 учебный год представлена 
следующими предметными областями: 

 «Русский язык и литературное чтение», в рамках которой изучаются учебные предметы 
«Русский язык» (в сентябре-декабре – по 4 часа в неделю, в январе-мае – по 5 часов в 
неделю) и «Литературное чтение» (в сентябре-октябре – по 3 часа в неделю, в ноябре-мае 
– по 4 часа в неделю); 

 «Математика и информатика», в рамках которой изучается учебный предмет 
«Математика» (в сентябре-мае – по 4 часа в неделю); 

 «Обществознание и естествознание», в рамках которой изучается учебный предмет 
«Окружающий мир» (в сентябре-октябре – по 0,5 часа в неделю, в ноябре-мае – по 2 часа 
в неделю); 

 «Искусство», в рамках которой изучаются учебные предметы «Музыка» (в сентябре-мае 
– по 1 часу в неделю) и «Изобразительное искусство» (в сентябре-октябре – по 0,25 часа 
в неделю, в ноябре-мае – по 1 часу в неделю); 
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 «Технология», в рамках которой изучается учебный предмет «Технология» (в сентябре-
октябре – по 0,25 часа в неделю, в ноябре-мае – по 1 часу в неделю); 

 «Физическая культура», в рамках которой изучается учебный предмет «Физическая 
культура» (в сентябре-мае – по 2 часа в неделю). 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, отданы на усиление 
следующих учебных предметов:  

  «Математика» (в ноябре-мае – по 1 часу в неделю). 
 
2 - 4 классы 

Учебный план для 2-4 классов на 2023/2024 учебный год сформирован с учетом 
образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения 
основных образовательных программ, установленных федеральными государственными 
образовательными стандартами. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО, определяет состав учебных 
предметов по классам (годам обучения), учебное время, отводимое на изучение предметов по 
классам (годам) обучения, общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана представлена следующими предметными областями: 
 «Русский язык и литературное чтение», в рамках которой изучаются учебные предметы 

«Русский язык» (по 5 часов в неделю во 2-4 классах) и «Литературное чтение» (по 4 часа в неделю 
во 2-3 классах, по 3 часа в неделю в 4 классах); 

 «Иностранный язык», в рамках которой изучается «Английский язык» (по 2 часа в неделю 
во 2-4 классах);  

 «Математика и информатика», в рамках которой изучается учебный предмет 
«Математика» (по 4 часа в неделю во 2-4 классах); 

 «Обществознание и естествознание», в рамках которой изучается «Окружающий мир» (по 
2 часа в неделю во 2-4 классах); 

 «Основы религиозных культур и светской этики», в рамках которой изучается модуль 
«Основы светской этики» (по 1 часу в неделю в 4 классах); 

 «Искусство», в рамках которой изучаются учебные предметы «Музыка» (по 1 часу в 
неделю во 2-4 классах) и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю во 2-4 классах); 

 «Технология», в рамках которой изучается учебный предмет «Технология» (по 1 часу в 
неделю во 2-4 классах); 

 «Физическая культура», в рамках которой изучается учебный предмет «Физическая 
культура» (по 2 часа в неделю во 2-4 классах). 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, отданы на усиление 
следующих учебных предметов:  

  «Математика» (по 1 часу в неделю во 2-4 классах). 
  
В МКОУ «Приладожская СОШ» языком обучения является русский язык. 
При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» выбор 

модуля «Основы светской этики» осуществлен по заявлению родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам.  
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
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периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МКОУ «Приладожская средняя общеобразовательная школа».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в форме 
словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных заключений 
учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 
итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 
 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 
Учебный план основного общего образования МКОУ «Приладожская средняя 

общеобразовательная школа» (далее - учебный план)  
 для 5-7 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»),  

 для 8-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 
образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 
Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования»),  

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 
по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Приладожская 
средняя общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 
образования, с учетом Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МКОУ «Приладожская средняя общеобразовательная школа» начинается 
01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024. Продолжительность учебного года в 5-9 классах 
составляет 34 учебные недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-
дневной учебной неделе. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 
составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 
часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся. 

В МКОУ «Приладожская средняя общеобразовательная школа» языком обучения является 
русский язык. 

При изучении учебного предмета «Английский язык» осуществляется деление учащихся на 
подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация 
обучающихся за триместр осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам.  
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Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МКОУ «Приладожская средняя общеобразовательная школа».  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет. 

 
5-7 классы 

Обязательная часть учебного плана для 5-7 классов на 2023/2024 учебный год представлена 
следующими предметными областями: 

  «Русский язык и литература», в рамках которой изучаются учебные предметы «Русский 
язык» (по 5 часов в неделю в 5 классах, по 6 часов в неделю в 6 классах, по 4 часа в неделю 
в 7 классах); «Литература» (по 3 часа в неделю в 5-6 классах, по 2 часа в неделю в 7 
классах); 

 «Иностранный язык», в рамках которой изучается «Английский язык» (по 3 часа в неделю 
в 5-7 классах); 

 «Математика и информатика», в рамках которой изучаются следующие учебные 
предметы: «Математика» (по 5 часов в неделю в 5-6 классах), «Алгебра» (по 3 часа в 
неделю в 7 классах), «Геометрия» (по 2 часа в неделю в 7 классах), «Вероятность и 
статистика» (по 1 часу в неделю в 7 классах), «Информатика» (по 1 часу в неделю в 7 
классах); 

 «Общественно-научные предметы», в рамках которой изучаются: «История» (по 2 часа 
часа в неделю в 5-7 классах), «Обществознание» (по 1 часу в неделю в 6-7 классах), 
«География» (по 1 часу в неделю в 5-6 классах, по 2 часа в неделю в 7 классах); 

 «Естественнонаучные предметы», в рамках которой изучаются предметы: «Физика» (по 2 
часа в неделю в 7 классах), «Биология» (по 1 часу в неделю в 5-7 классах), 

 «Искусство», в рамках которой изучаются учебные предметы «ИЗО» (по 1 часу в неделю 
в 5-7 классах), «Музыка» (по 1 часу в неделю в 5-7 классах), 

 «Технология», в рамках которой изучается учебный предмет «Технология» (по 2 часа в 
неделю в 5-7 классах); 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», в рамках которой 
изучается учебный предмет «Физическая культура» (по 2 часа в неделю в 5-7 классах). 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России», в рамках которой изучается 
предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (по 1 часу в неделю 
в 5-6 классах). 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, отданы на усиление 
следующих учебных предметов:  

  «Информатика» (по 1 часу в неделю в 5-7 классах).  
 

8-9 классы 

Обязательная часть учебного плана для 8-9 классов на 2023/2024 учебный год представлена 
следующими предметными областями: 

  «Русский язык и литература», в рамках которой изучаются учебные предметы «Русский 
язык» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах); «Литература» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах); 

 «Родной язык и родная литература», в рамках которой изучаются предметы «Родной язык 
(русский)» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах) и «Родная литература (русская)» (по 1 часу 
в неделю в 8-9 классах); 

 «Иностранный язык», в рамках которой изучается «Английский язык» (по 2 часа в неделю 
в 8-9 классах); 
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 «Математика и информатика», в рамках которой изучаются следующие учебные 
предметы: «Алгебра» (по 3 часа в неделю в 8 классах, по 2,5 часа в неделю в 9 классах), 
«Геометрия» (по 2 часа в неделю в 8-9 классах), «Информатика» (по 1 часу в неделю в 8-
9 классах); 

 «Общественно-научные предметы», в рамках которой изучаются: «История России. 
Всеобщая история» (по 1 часу часа в неделю в 8-9 классах), «Обществознание» (по 1 часу 
в неделю в 8-9 классах), «География» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах); 

 «Основы духовно-нравственной культуры народов России», в рамках которой изучается 
предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (по 1 часу в неделю 
в 9 классах) 

 «Естественнонаучные предметы», в рамках которой изучаются предметы: «Физика» (по 2 
часа в неделю в 8 классах, по 1 часу в неделю в 9 классах), «Химия» (по 1 часу в неделю 
в 8 классах, по 2 часа в неделю в 9 классах), «Биология» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах), 

 «Искусство», в рамках которой изучается «Изобразительное искусство» (по 1 часу в 
неделю в 8 классах),  

 «Технология», в рамках которой изучается учебный предмет «Технология» (по 1 часу в 
неделю в 8 классах); 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности», в рамках которой 
изучаются «Основы безопасности жизнедеятельности» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах), 
«Физическая культура» (по 2 часа в неделю в 8-9 классах). 

Часы части, формируемой участниками образовательного процесса, отданы на усиление 
следующих учебных предметов:  

 «Русский язык» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах),  
 «Литература» (по 1 часу в неделю в 9 классах),  
  «Алгебра» (по 1 часу в неделю в 8 классах, по 1,5 часа в неделю в 9 классах),  
 «Информатика» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах),  
 «Английский язык (по 1 часу в неделю в 8-9 классах),  
 «История России. Всеобщая история» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах),  
 «География» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах),  
 «Физика» (по 1 часу в неделю в 9 классах), 
 «Химия» (по 1 часу в неделю в 8 классах), 
 «Биология» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах), 
 Курс «Основы проектно-исследовательской деятельности» (по 1 часу в неделю в 8 

классах), 
 Курс «Психология и выбор профессии» (по 1 часу в неделю в 9 классах). 

 
СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план среднего общего образования МКОУ «Приладожская средняя 
общеобразовательная школа» (далее - учебный план)  

 для 10 класса, реализующего основную образовательную программу среднего общего 
образования, соответствующую Федеральной образовательной программе среднего 
общего образования (Утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 под № 
371), 

 для 11 класса, реализующего основную образовательную программу среднего общего 
образования, соответствующую Приказу Министерства просвещения РФ от 12 августа 
2022 г. № 732 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413" 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 
по классам и учебным предметам. 
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Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Приладожская 
средняя общеобразовательная школа» и обеспечивает выполнение санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 
СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 
учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся 

В МКОУ «Приладожская средняя общеобразовательная школа» языком обучения является 
русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком. Все предметы обязательной части учебного 
плана оцениваются по триместрам. Элективные курсы из части, формируемой участниками 
образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 
по итогам триместра.  Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 
триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Приладожская средняя общеобразовательная 
школа». Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года. 
 

10 класс (универсальный профиль) 

Учебный план универсального профиля для 10 класса на 2023/2024 учебный год в 
обязательной части представлен следующими предметными областями и учебными предметами:  

 «Русский язык и литература» включает учебные предметы «Русский язык» (базовый 
уровень, по 3 часа в неделю) и «Литература» (базовый уровень, по 3 часа в неделю). 

 «Иностранный язык» включает учебный предмет «Английский язык» (базовый уровень, 
по 3 часа в неделю).  

 «Математика и информатика» включает учебные предметы: «Алгебра» (базовый уровень, 
по 2 часа в неделю), «Геометрия» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), «Вероятность и 
статистика» (базовый уровень, по 1 часу в неделю), «Информатика» (базовый уровень, по 
1 часу в неделю).  

 «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы: «История» (базовый 
уровень, по 2 часа в неделю), «Обществознание» (углубленный уровень, по 2 часа в 
неделю), «География» (базовый уровень, по 1 часу в неделю). 

 «Естественно-научные предметы» включает учебный предмет «Физика» (базовый 
уровень, по 2 часа в неделю), «Химия» (базовый уровень, по 1 часу в неделю), «Биология» 
(углубленный уровень, по 1 часу в неделю). 
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 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает учебные 
предметы «Физическая культура» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), «Основы 
безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень, по 1 часу в неделю).  

 «Индивидуальный проект» - по 1 часу в неделю.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
следующими учебными предметами и учебными курсами: 

 «Решение практических задач по алгебре и геометрии» – 1 час в неделю, 
 «Обществознание» для реализации углубленного уровня – 2 часа в неделю, 
 «Биология» для реализации углубленного уровня – 2 часа в неделю, 
 «Углубленное изучение отдельных тем математики» – 1 час в неделю. 

 

10 класс (естественнонаучный профиль) 

Учебный план естественнонаучного профиля для 10 класса на 2023/2024 учебный год в 
обязательной части представлен следующими предметными областями и учебными предметами:  

 «Русский язык и литература» включает учебные предметы «Русский язык» (базовый 
уровень, по 3 часа в неделю) и «Литература» (базовый уровень, по 3 часа в неделю). 

 «Иностранный язык» включает учебный предмет «Английский язык» (базовый уровень, 
по 3 часа в неделю).  

 «Математика и информатика» включает учебные предметы: «Алгебра» (базовый уровень, 
по 2 часа в неделю), «Геометрия» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), «Вероятность и 
статистика» (базовый уровень, по 1 часу в неделю), «Информатика» (базовый уровень, по 
1 часу в неделю).  

 «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы: «История» (базовый 
уровень, по 2 часа в неделю), «Обществознание» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), 
«География» (базовый уровень, по 1 часу в неделю). 

 «Естественно-научные предметы» включает учебный предмет «Физика» (базовый 
уровень, по 2 часа в неделю), «Химия» (углубленный уровень, по 3 часа в неделю), 
«Биология» (углубленный уровень, по 3 часа в неделю). 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает учебные 
предметы «Физическая культура» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), «Основы 
безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень, по 1 часу в неделю).  

 «Индивидуальный проект» - по 1 часу в неделю.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
следующими учебными курсами: 

 «Углубленное изучение отдельных тем математики» – 1 час в неделю 
  «Решение практических задач по алгебре и геометрии» – 1 час в неделю 

 
10 класс (гуманитарный профиль) 

Учебный план гуманитарного профиля для 10 класса на 2023/2024 учебный год в 
обязательной части представлен следующими предметными областями и учебными предметами:  

 «Русский язык и литература» включает учебные предметы «Русский язык» (базовый 
уровень, по 3 часа в неделю) и «Литература» (базовый уровень, по 3 часа в неделю). 

 «Иностранный язык» включает учебный предмет «Английский язык» (базовый уровень, 
по 3 часа в неделю).  

 «Математика и информатика» включает учебные предметы: «Алгебра» (базовый уровень, 
по 2 часа в неделю), «Геометрия» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), «Вероятность и 
статистика» (базовый уровень, по 1 часу в неделю), «Информатика» (базовый уровень, по 
1 часу в неделю).  

 «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы: «История» 
(углубленный уровень, по 4 часа в неделю), «Обществознание» (углубленный уровень, по 
4 часа в неделю), «География» (базовый уровень, по 1 часу в неделю). 
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 «Естественно-научные предметы» включает учебный предмет «Физика» (базовый 
уровень, по 2 часа в неделю), «Химия» (базовый уровень, по 1 часу в неделю), «Биология» 
(базовый уровень, по 1 часу в неделю). 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает учебные 
предметы «Физическая культура» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), «Основы 
безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень, по 1 часу в неделю).  

 «Индивидуальный проект» - по 1 часу в неделю.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
следующими учебными курсами: 

 «Решение практических задач по алгебре и геометрии» - 1 час в неделю, 
 «Углубленное изучение отдельных тем математики» - 1 час в неделю. 

 

10 класс (социально-экономический профиль) 

Учебный план социально-экономического профиля для 10 класса на 2023/2024 учебный год 
в обязательной части представлен следующими предметными областями и учебными 
предметами:  

 «Русский язык и литература» включает учебные предметы «Русский язык» (базовый 
уровень, по 3 часа в неделю) и «Литература» (базовый уровень, по 3 часа в неделю). 

 «Иностранный язык» включает учебный предмет «Английский язык» (базовый уровень, 
по 3 часа в неделю).  

 «Математика и информатика» включает учебные предметы: «Алгебра» (углубленный 
уровень, по 4 часа в неделю), «Геометрия» (углубленный уровень, по 3 часа в неделю), 
«Вероятность и статистика» (базовый уровень, по 1 часу в неделю), «Информатика» 
(базовый уровень, по 1 часу в неделю).  

 «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы: «История» (базовый 
уровень, по 2 часа в неделю), «Обществознание» (углубленный уровень, по 4 часа в 
неделю), «География» (базовый уровень, по 1 часу в неделю). 

 «Естественно-научные предметы» включает учебный предмет «Физика» (базовый 
уровень, по 2 часа в неделю), «Химия» (базовый уровень, по 1 часу в неделю), «Биология» 
(базовый уровень, по 1 часу в неделю). 

 «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает учебные 
предметы «Физическая культура» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), «Основы 
безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень, по 1 часу в неделю).  

 «Индивидуальный проект» - по 1 часу в неделю.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
следующими учебными курсами: 

 «Углубленное изучение отдельных тем математики» - 1 час в неделю. 
 
11 класс (универсальный профиль) 

Учебный план 11 класса на 2023/2024 учебный год:   
 обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС СОО (универсальный 

профиль); 
 определяет состав учебных предметов и учебное время, отводимое на изучение 

предметов; 
 общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.  
Продолжительность учебного года – 34 учебные недели. Учебный план обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса: 
 продолжительность учебной недели – 5 дней 
 максимальная аудиторная нагрузка обучающихся составляет 34 часа. 
 объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет 6-7 уроков 
 продолжительность урока - 45 минут 
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Учебный план обеспечивает достижение обучающимися результатов освоения основной 
образовательной программы среднего общего образования. 
Часть «Общие учебные предметы» представлена следующими предметными областями и 
учебными предметами: 

 «Русский язык и литература» включает учебные предметы «Русский язык» (базовый 
уровень, по 1 часу в неделю) и «Литература» (базовый уровень, по 3 часа в неделю). 

 «Иностранный язык» включает учебный предмет «Английский язык» (базовый уровень, 
по 2 часа в неделю).  

 «Математика и информатика» включает учебные предметы: «Математика (алгебра и 
начала анализа)» (базовый уровень, по 2 часа в неделю), «Математика (геометрия)» 
(базовый уровень, по 2 часа в неделю). 

 «Общественные науки» включает учебные предметы: «История» (базовый уровень, по 2 
часа в неделю), «География» (базовый уровень, по 1 часу в неделю). 

 «Естественные науки» включает учебный предмет «Физика» (базовый уровень, по 1 часу 
в неделю), «Астрономия» (базовый уровень, по 1 часу в неделю), «Химия» (базовый 
уровень, по 1 часу в неделю), «Биология» (базовый уровень, по 1 часу в неделю). 

 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» включает 
учебные предметы «Физическая культура» (базовый уровень, по 2 часа в неделю); 
«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень, по 1 часу в неделю).  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками образовательного 
процесса, использовано на увеличение учебных часов частей «Учебные предметы по выбору из 
обязательных предметных областей», «Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору»: 

 «Русский язык» - по 2 часа в неделю; 
 «Английский язык» - по 1 часу в неделю; 
 «Математика (алгебра и начала анализа)» - по 1 часу в неделю; 
 «Информатика и ИКТ» - по 2 часа в неделю;  
 «Обществознание» - по 2 часа в неделю;  
 «Физика» - по 1 часу в неделю; 
 «Тайны словесного мастерства» - по 1 часу в неделю; 
 «Углубленное изучение отдельных тем математики» - по 1 часу в неделю; 
 «Решение практических задач по алгебре и геометрии» - по 1 часу в неделю; 
 «Практическое обществознание» - по 1 часу в неделю; 
 «Микробиология» - по 1 часу в неделю.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



13 

 

Учебный план для 1-4 классов (с учетом «ступенчатого» режима обучения в 1 кл.) на 2023/2024 учебный год 
 

Предметная область Учебные предметы 
(модули) 

Количество часов в неделю / в год  
Формы  

промежуточной аттестации 
1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

 
Обязательная часть 

сентябрь - 
октябрь 

ноябрь - 
декабрь 

январь – 
май 

Всего 
за год 

неделя/ 
год 

неделя/ 
год 

неделя/ 
год 

неделя / год неделя / год неделя / год 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 4 / 32 4 / 32 5 / 85 149 5 / 170 5 / 170 5 / 170 Итоговый диктант с 
грамматическим заданием 

Литературное чтение 3 / 24 4 / 32 4 / 68 124 4 / 136 4 / 136 3 / 102 Итоговая контрольная 
работа 

Иностранный язык Английский язык - - - - 
2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Итоговая контрольная 
работа 

Математика и 
информатика 

Математика 4 / 32 4 / 32 4 / 68 132 4 / 136 
 

4 / 136 
 

4 / 136 
 

Итоговая контрольная 
работа 

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 0,5 / 4 2 / 16 2 / 34 54 2 / 68 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная 
работа 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы светской 
этики 

 
- 

 
- 

 
- 

 
- 

- 
 

- 
 

1 / 34 
 

 
Индивидуальный проект 

Искусство Музыка 1 / 8 1 / 8 1 / 17 33 1 / 34 1 / 34 1 / 34 Индивидуальный проект 

Изобразительное 
искусство 

0,25 / 2 1 / 8 1 / 17 27 1 / 34 
 

1 / 34 
 

1 / 34 
 

Творческая работа 

Технология Технология 0,25 / 2 1 / 8 1 / 17 27 1 / 34 1 / 34 1 / 34 Индивидуальный проект 

Физическая культура Физическая культура 2 / 16 2 / 16 2 / 34 66 2 / 68 2 / 68 2 / 68 Спортивные нормативы 

Итого 15 / 120 19 / 152 20 / 340 612 22 / 748 22 / 748 22 / 748  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

сентябрь - 
октябрь 

ноябрь - 
декабрь 

январь – 
май 

Всего 
за год 

неделя/ 
год 

неделя/ 
год 

неделя/ 
год 

Формы промежуточной 
аттестации 

Математика и 
информатика 

Математика 
 
 

- 1 / 8 1 / 17 25 1 / 34 
 

1 / 34 
 

1 / 34 
 

Итоговая контрольная 
работа 

Итого - 1 / 8 1 / 8 25 1 / 34 1 / 34 1/34  

Всего 15 / 120 20 / 160 21 / 357 637 23 / 782 23 / 782 23 / 782  

Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

15 20 21  23 23 23  

Внеурочная деятельность 10 / 80 10 / 80 10 / 170 330 10 / 340 10 / 340 10 / 340  
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Учебный план для 5-7 классов на 2023/2024 учебный год 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю / в год 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 / 170 5 / 170 6 / 204 6 / 204 4 / 136 4 / 136 3 / 102 3 / 102 

Литература 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 2 / 68 2 / 68 2 / 68 3 / 102 

Иностранные языки Английский язык 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Математика и информатика Математика 5 / 170 5 / 170 5 / 170 5 / 170     

Алгебра     3 / 102 3 / 102 3 / 102 3 / 102 

Геометрия     2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Вероятность и статистика     1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Информатика     1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Общественно-научные предметы История 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Обществознание   1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

География 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Естественно-научные предметы Физика     2 / 68 2 / 68 2 / 68 3 / 102 

Химия       2 / 68 2 / 68 

Биология 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 2 / 68 2 / 68 

Искусство Изобразительное искусство 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34   

Музыка 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34  

Технология Технология 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 1 / 34 1 / 34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 2 / 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

      1 / 34 1 / 34 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34     

Итого  27 / 918 27 / 918 29 / 986 29 / 986 30 / 1020 30 / 1020 31 / 
1054 

32 / 
1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметная область Учебный предмет 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8 9 

Математика и информатика Информатика 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

Итого 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 1 / 34 

ИТОГО недельная нагрузка 28 / 952 28 / 952 30 / 1020 30 / 1020 31 / 1054 31 / 1054 32 / 
1088 

33 / 
1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

29 / 986 29 / 986 30 / 1020 30 / 1020 32/ 1088 32/ 1088 33 / 
1122 

33 / 
1122 

Внеурочная деятельность 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 
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Формы промежуточной аттестации для 5-7 классов 
 5 6 7 8 9 

Русский язык Контрольный диктант с 
грамматическим заданием 

Контрольный диктант с 
грамматическим заданием 

Зачёт  
с грамматическим заданием 

Зачёт  
с грамматическим заданием 

Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

 

Литература Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Сочинение Сочинение  

Английский язык Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Математика Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

   

Алгебра   Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Геометрия   Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Вероятность и статистика   Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Информатика Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

История Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Обществознание  Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

География Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Физика   Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Химия    Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Биология Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная 
работа 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Изобразительное искусство Творческая работа Творческая работа Творческая работа   

Музыка Индивидуальный проект Индивидуальный проект Индивидуальный проект Индивидуальный проект  

Технология Индивидуальный проект Индивидуальный проект Индивидуальный проект Индивидуальный проект Индивидуальный проект 

Физическая культура Спортивные нормативы Спортивные нормативы Спортивные нормативы Спортивные нормативы Спортивные нормативы 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект    
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Учебный план для 8-9 классов на 2023/2024 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 
Классы 

Количество часов в неделю/ в год 

5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

 Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3/102 3/102 3/102 3/102 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Литература 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Родная литература (русская) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранные 
 языки 

Английский язык 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

 Немецкий язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Математика и информатика Математика 3/102 3/102 3/102 3/102       

Алгебра     3/102 3/102 3/102 3/102 2,5,/85 2,5,/85 

Геометрия     2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Информатика     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

 
Общественно-научные предметы 

Всеобщая история 1/34 1/34         

История России.  
Всеобщая история. 

  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Обществознание   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

        1/34 1/34 

Естественнонаучные предметы Физика     1/34 1/34 2/68 2/68 1/34 1/34 

Химия       1/34 1/34 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34   

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34   

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ       1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Всего 20/680 20/680 21/714 21/714 23/782 23/782 24/816 24/816 22,5/765 22,5/765 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и литература Русский язык 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 

Литература 1/34 1/34 1/34 1/34     1/34 1/34 

Математика и информатика Математика 2/68 2/68 2/68 2/68       

Алгебра       1/34 1/34 1,5/51 1,5/51 
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Информатика 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Иностранный язык Английский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы Всеобщая история 1/34 1/34         

История России.  
Всеобщая история. 

  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Естественнонаучные предметы  Физика     1/34 1/34   1/34 1/34 

Химия       1/34 1/34   

Биология     1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34     

Курс «Основы проектно-
исследовательской деятельности» 

       1/34 1/34   

Курс «Психология и выбор 
профессии» 

         1/34 1/34 

Всего 8/272 8/272 9/306 9/306 9/306 9/306 9/306 9/306 10,5/357 10,5/357 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

28/9
52 

28/9
52 

30/ 
1020 

30/ 
1020 

32/ 
1088 

32/ 
1088 

33/1122 33/1122 33/1122 33/1122 

Часы внеурочной деятельности 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 10 / 340 
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Формы промежуточной аттестации для 8-9 классов 

Учебные предметы 5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Русский язык Контрольный диктант с 
грамматическим заданием 

Контрольный диктант с 
грамматическим заданием 

Зачет Зачёт с грамматическим 
заданием 

Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Литература Итоговая контрольная работа Тест Тест Сочинение Сочинение 

Родной язык Итоговая контрольная работа Тест Тест Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Родная литература Итоговая контрольная работа Тест Тест Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Английский язык Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Немецкий язык Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Математика Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа    

Алгебра   Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Геометрия   Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Информатика Проект Проект Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

История России. 
Всеобщая история. 

Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Обществознание Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

География Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

ОДНКНР     Индивидуальный  
проект  

Физика   Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Химия    Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Биология Итоговый тест Итоговый тест Итоговый тест Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа в 
формате ГИА 

Музыка Проект Проект Проект   

ИЗО Творческий рисунок Творческий рисунок Творческий рисунок Творческая работа  

Технология Итоговая проектная работа Итоговая проектная работа Итоговая проектная работа Индивидуальный проект  

ОБЖ    Итоговая контрольная работа Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Спортивные нормативы Спортивные нормативы Спортивные нормативы Спортивные нормативы Спортивные нормативы 

ОПД    Индивидуальный проект  

Психология и выбор 
профессии 

    Индивидуальный проект 
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Учебный план для 10 класса (гуманитарный профиль) на 2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов  
в неделю / в год 

Формы промежуточной аттестации 

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература  3 / 102 3 / 102 Сочинение  

Иностранные языки Английский язык 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Математика и информатика Алгебра 2 / 68 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Геометрия 2 / 68 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Вероятность и статистика 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 / 136 4 / 136 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Обществознание (углубленный уровень) 4 / 136 4 / 136 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

География 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Естественно-научные предметы Физика 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Химия 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Биология 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 / 68 2 / 68 Спортивные нормативы 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа  

 Индивидуальный проект 1 / 34  Индивидуальный проект 

Итого 32 / 1088 31 / 1054  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Решение практических задач по алгебре и геометрии 1 / 34 1 / 34 Зачет  

Углубленное изучение отдельных тем математики 1 / 34 1 / 34 Зачет 

Тайны словесного мастерства  1 / 34 Зачет 

Итого 2 3  

ИТОГО недельная нагрузка 34  34  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156  

Внеурочная деятельность 10 / 340 10 / 340  
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Учебный план для 10 класса (естественнонаучный профиль) на 2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 
в неделю / в год 

Формы промежуточной аттестации 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература 3 / 102 3 / 102 Сочинение  

Иностранные языки Английский язык 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Математика и информатика Алгебра 2 / 68 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Геометрия 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Вероятность и статистика 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Общественно-научные предметы История 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Обществознание 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

География 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Естественно-научные предметы Физика 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Химия (углубленный уровень) 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Биология (углубленный уровень) 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 / 68 2 / 68 Спортивные нормативы 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа  

 Индивидуальный проект 1 / 34  Индивидуальный проект  

Итого 32 / 1088 32 / 1088  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Углубленное изучение отдельных тем математики 1 / 34  Зачет 

Решение практических задач по алгебре и геометрии 1 / 34 1 / 34 Зачет 

Лечебное дело  1 / 34 Зачет 

Итого 2 / 68 2 / 68  

ИТОГО недельная нагрузка 34  34   

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156  

Внеурочная деятельность 10 / 340 10 / 340  
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Учебный план для 10 класса (социально-экономический профиль) на 2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов  
в неделю / в год 

Формы промежуточной аттестации  

10 11  

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература 3 / 102 3 / 102 Сочинение  

Иностранные языки Английский язык 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 / 136 4 / 136 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Геометрия (углубленный уровень) 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Вероятность и статистика 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Общественно-научные предметы История 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Обществознание (углубленный уровень) 4 / 136 4 / 136 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

География 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Естественно-научные предметы Физика 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Химия 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Биология 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 / 68 2 / 68 Спортивные нормативы 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа  

 Индивидуальный проект 1 / 34  Индивидуальный проект 

Итого 33 / 1122 32 / 1088  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Углубленное изучение отдельных тем математики 1 / 34 1 / 34 Зачет 

Тайны словесного мастерства  1 / 34 Зачет 

Итого 1 / 34 2 / 68  

ИТОГО недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156  

Внеурочная деятельность 10 / 340 10 / 340  
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Учебный план для 10 класса (универсальный профиль) на 2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов 
в неделю / в год 

Формы промежуточной аттестации 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык  3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Литература 3 / 102 3 / 102 Сочинение  

Иностранные языки Английский язык 3 / 102 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Математика и информатика Алгебра 2 / 68 3 / 102 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Геометрия 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Вероятность и статистика 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Информатика 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Общественно-научные предметы История 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Обществознание (углубленный уровень) 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

География 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Естественно-научные предметы Физика 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Химия 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Биология (углубленный уровень) 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 / 68 2 / 68 Спортивные нормативы 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 / 34 1 / 34 Итоговая контрольная работа  

 Индивидуальный проект 1 / 34  Индивидуальный проект 

Итого 28 28  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Решение практических задач по алгебре и геометрии 1 / 34 1 / 34 Зачет  

Обществознание (углубленный уровень) 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Биология (углубленный уровень) 2 / 68 2 / 68 Итоговая контрольная работа в формате ЕГЭ 

Углубленное изучение отдельных тем математики 1 / 34 1 / 34 Зачет 

Итого 6 6  

ИТОГО недельная нагрузка 34 34  

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1156 1156  

Внеурочная деятельность 10 / 340 10 / 340  
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Учебный план для 11 класса (универсальный профиль) на 2023/2024 учебный год 

 

Часть  Обязательные учебные предметы на базовом уровне  
ИТОГО 

Формы 
промежуточной аттестации Общие  

учебные предметы 
 

Предметная область 
 

Учебные предметы 
Количество учебных часов 
10 класс 11 класс* 

в 
неделю 

за 
год 

в неделю за год 

Русский язык и 
литература 

Русский язык   1 34 1 34 68 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Литература  3 102 3 102 204 Сочинение 

Иностранный язык Английский язык  2 68 2 68 136 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Математика и 
информатика 

Математика  
(алгебра и начала анализа)  

2 68 2 68 136 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ  

Математика (геометрия)  2 68 2 68 136 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ  

 
Общественные науки 

История 2 68 2 68 136 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

География  1 34 1 34 68 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

 
Естественные науки 

Физика  2 68 1 34 68 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Астрономия  - - 1 34 34 Итоговая контрольная работа 

Химия  1 34 1 34 68 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ  

Биология  1 34 1 34 68 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 2 68 136 Спортивные нормативы 

ОБЖ 1 34 1 34 68 Итоговая контрольная работа 

 ИТОГО 20  680 20 680 1360  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные 
предметы по 

выбору из 
обязательных 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 68 2 68 136 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Иностранный язык Английский язык 1 34 1 34 68 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 
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предметных 
областей 

Математика и 
информатика 

Математика 
 (алгебра и начала анализа) 

1 34 1 34 68 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ  

Информатика и ИКТ 2 68 2 68 136 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Общественные науки Обществознание  2 68 2 68 136 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Естественные науки Физика - - 1 34 68 Итоговая контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Физическая культура, 
экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 1 34 - - 34 Спортивные нормативы 

  ИТОГО 9 306 9 306 612  

Дополнительные 
учебные 

предметы, курсы 
по выбору 

Русский язык и 
литература 

Анализ художественного текста 1 34 - - 34 Зачет 

Тайны словесного мастерства - - 1 34 34 Зачет 

 
Математика и 
информатика 

Углубленное изучение отдельных тем 
математики 

1 34 1 34 68 Зачет 

Решение практических задач по алгебре и 
геометрии 

1 34 1 34 68 Зачет 

Общественные науки Практическое обществознание - - 1 34 34 Зачет 

Естественные науки Микробиология - - 1 34 34 Зачет 

Индивидуальный проект Индивидуальный проект 2 68 - - 68 Индивидуальный проект  

  ИТОГО 5 170 5 170 340  

  ВСЕГО 34 1156 34 1156 2312  

Максимально допустимая учебная нагрузка 
(при 5-дневной учебной неделе) 

34 1156 34 1156   

В стандарте СОО максимальное количество учебных занятий не менее чем 2170 и не более 2590 часов за 2 года обучения 

Часы внеурочной деятельности 10 340 10 340 680  

 
 

 


		2023-08-31T16:34:05+0300
	Приладожский
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ПРИЛАДОЖСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА"
	я подтверждаю этот документ




