
 

МЕНЮ  7-11 ЛЕТ                                                            МЕНЮ 12-18 ЛЕТ 

9 день 30.11.2023 

ЗАВТРАК 

ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА СО СГУЩЕННЫМ 
МОЛОКОМ 130/20 

ЧАЙ С САХАРОМ И ЛИМОНОМ 200-7 

ЯБЛОКО СВЕЖЕЕ 150 

БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 20 

ОБЕД  

ПОМИДОР СВЕЖИЙ 60 

СУП КУРИНЫЙ С ВЕРМИШЕЛЬЮ, 
КАРТОФЕЛЕМ 250/5 

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ МЯСА ПТИЦЫ  50/50 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 180 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ 200 

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ 25 

БАТОН, ОБОГАЩЕННЫЙ 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ 20 

 

Зав.производством ООО «Максимус»                            Е.А.Парфенова 

9 день 30.11.2023 

ЗАВТРАК 

ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА СО СГУЩЕННЫМ 
МОЛОКОМ 110/20 

ЧАЙ С САХАРОМ И ЛИМОНОМ 200/7 

ЯБЛОКО СВЕЖЕЕ 150 

БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 20 

ОБЕД  

ПОМИДОР СВЕЖИЙ 60 

СУП КУРИНЫЙ С ВЕРМИШЕЛЬЮ, КАРТОФЕЛЕМ 
200/5 

КОТЛЕТЫ РУБЛЕНЫЕ ИЗ МЯСА ПТИЦЫ  50/40 

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ 150 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ 200 

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ 25 

БАТОН, ОБОГАЩЕННЫЙ МИКРОНУТРИЕНТАМИ 
20 


