
 

МЕНЮ 7 – 11 ЛЕТ                      МЕНЮ 12 – 18 ЛЕТ 

8 день 29.11.2023 

ЗАВТРАК 

КАША ПШЕННАЯ МОЛОЧНАЯ СО СЛИВОЧНЫМ  
МАСЛОМ 250/5 

БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 40 

ЧАЙ С САХАРОМ 200 

ПРЯНИКИ 30 

ОБЕД  

ИКРА СВЕКОЛЬНАЯ 100 

ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ СО СМЕТАНОЙ 250/5 

ПТИЦА, ТУШЕННАЯ В СОУСЕ  100 

РИС ПРИПУЩЕННЫЙ 180 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ЯБЛОК 200 

БАТОН, ОБОГАЩЕННЫЙ МИКРОН. 20 

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ 25 

 

Зав.производством ООО «Максимус»   Е.А.Парфенова 

 

8 день 29.11.2023 

ЗАВТРАК 

КАША ПШЕННАЯ МОЛОЧНАЯ СО СЛИВОЧНЫМ  
МАСЛОМ 250/5 

БАТОН ОБОГАЩЕННЫЙ 40 

ЧАЙ С САХАРОМ 200 

ПРЯНИКИ 30 

ОБЕД  

ИКРА СВЕКОЛЬНАЯ 60 

ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ СО СМЕТАНОЙ 200/5 

ПТИЦА, ТУШЕННАЯ В СОУСЕ  90 

РИС ПРИПУЩЕННЫЙ 150 

КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ЯБЛОК 200 

БАТОН, ОБОГАЩЕННЫЙ МИКРОН. 20 

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ 25 


