
 

МЕНЮ 7 – 11 ЛЕТ       МЕНЮ 12 – 18 ЛЕТ 

5 день 22.12.2023 

ЗАВТРАК 

КАША МОЛОЧНАЯ «ДРУЖБА» 250/0/5 

СЫР (ПОРЦИЯМИ) 15 

КАКАО С МОЛОКОМ 200 

БАТОН ОБОГ. МИКРОНУТРИЕНТАМИ 40 

ОБЕД 

ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ  60 

СУП КУРИНЫЙ С ВЕРМИШЕЛЬЮ И 
КАРТОФЕЛЕМ 250/5 

ПЕЧЕНЬ ПО СТРОГАНОВСКИ 50/0/50  

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 180 

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 200 

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ 25 

БАТОН ОБОГ. МИКРОНУТРИЕНТАМИ 20 

 

Зав.производством ООО «Максимус»   Е.А.Парфенова 

 

5 день 22.12.2023 

ЗАВТРАК 

КАША МОЛОЧНАЯ «ДРУЖБА» 250/0/5 

СЫР (ПОРЦИЯМИ) 15 

КАКАО С МОЛОКОМ 200 

БАТОН ОБОГ. МИКРОНУТРИЕНТАМИ 40 

ОБЕД 

ОГУРЕЦ СОЛЕНЫЙ  60 

СУП КУРИНЫЙ С ВЕРМИШЕЛЬЮ И 
КАРТОФЕЛЕМ 200/5 

ПЕЧЕНЬ ПО СТРОГАНОВСКИ 50/0/40  

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ 150 

КОМПОТ ИЗ СМЕСИ СУХОФРУКТОВ 200 

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ ОБОГ. 
МИКРОНУТРИЕНТАМИ 25 

БАТОН ОБОГ. МИКРОНУТРИЕНТАМИ 20 


